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INTRODUCAO

O presente trénio de A¢do Evangelizadora na Pardquia
do Santissimo Redentor da Damaia, ¢ e sera marcado pelas
Jornadas Mundial da Juventude Lisboa 2023. Eles foram e
continuam sendo uma graca ¢ um desafio. Num dos encontros o
Patriarca de Lisboa Dom Manuel Clemente lembrava que este
evento tem condi¢des para envolver e renovar fortemente a
juventude portuguesa, sendo para isso uma oportunidade tinica
quanto a dimensao e esfor¢o e talvéz irrepetivel nas proximas
decadas. E justo portanto, que a tematica da juventude esteja
contemplada no nosso Plano Pastoral de A¢ao Evangeclizadora
para os proximos anos.

Por sua vez, o XXVI Capitulo Geral da Congregacao do
Santissimo Redentor, realizado no ano de 2022 convida a todos
os membros da Familia Redentorista a serem “Missionarios da
esperanca, nas pegadas do Redentor”. Retomando as palavras
do Papa Francisco, o XXVI Capitulo Geral deseja que toda a
Familia Redentorista, fagca um discernimento comunitario
enraizado na capacidade que cada um tem de procurar o
mistério de Cristo Redentor e de trilhar novos caminhos e de
dialogar com o mundo, respondendo aos seus desafios com a
fidelidade criativa a missdao de Cristo. Deste modo, todos os
membros da Familia Redentorista tornar-se-ao, de verdade,
missionarios de esperancga’.

1 Discurso do Papa Prancisco aos participantes no Capitulo Geral da Congregagdo
do Santissimo Redentor (redentoristas). Sala Clementina. 1° de outubro de 2022.
In: https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2022/october/
documents/20221001-redentoristi.html



https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2022/october/documents/20221001-redentoristi.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2022/october/documents/20221001-redentoristi.html

Diante destes apelos, a Paroquia do Santissimo Redentor,
sentiu-se impelida a elaborar o presente Plano de Acgdo
Evangelizadora 2022-2025. Este Plano ¢ fruto da 2* Assembleia
Paroquial iniciada no primeiro semestre de 2022 e realizada no
més de janeiro de 2023, como também de encontros e de
estudos posteriores que foram realizados nestes ultimos meses,
iluminados pela Caminhada Sinodal da Igreja em Lisboa, em
sintonia com os mais recentes ensinamentos do Papa Francisco
e pelas propostas do XXVI Capitulo Geral dos Redentoristas,
realizado em Roma no ano de 2022.

O Plano de A¢do Evangelizadora 2022-2025, contém o
Objetivo Geral, seguido de quatro grandes Prioridades:
Juventude, Idosos, Catequese — Familias e Migrantes, com suas
respectivas Agoes, sintonizadas com as grandes areas da agdo
evangelizadora e missionaria da Pardquia do Santissimo
Redentor da Damaia.

Esperamos que este subsidio, depois de conhecido e
acolhido por todos, e retomado com freqiiéncia como referéncia
para o nosso agir missionario nas pegadas do Redentor, ajude a
todos os setores da agdo missionaria da nossa Pardquia a
evangelizar com mais fervor e, no futuro, possa servir como
valioso subsidio para uma avalia¢ao mais profunda e concreta.

Conselho Pastoral Paroquial

Pe. Krzysztof Dworak, CSsR — Pdroco
Pe. llidio Vieira — Vigario Paroquial
Diac. Jodo Sala Pagou

Damaia, Maio de 2023



Objetivo Geral

Evangelizar,
Seguindo com alegria e esperanga as pegadas do
Santissimo Redentor
Rumo ao Reino definitivo,
Com a for¢a do Espirito Santo;

Evangelizar,

Como Igreja Paroquial em saida,
Testemunha e discipula fiel de Cristo Redentor
Alimentada continuamente pelo Pao da Palavra e pela
Eucaristia;

Evangelizar,
Levando em conta os sinais dos tempos e as necessidades
reais do nosso povo
Acolhendo criangas, jovens, idosos € migrantes,
A fim de que todos tenham vida em abundancia,
O fruto precioso da Copiosa Redengio.



I. ACOLHIMENTO COM AMOR E
RESPEITO

A Paroquia, como uma determinada comunidade de
fi¢is constituida de modo estavel em uma Igreja particular
(diocese),” seguindo os passos de Jesus, seu verdadeiro
Mestre e Senhor, a exemplo da comunidade apostolica,’
procura fomentar continuamente uma pastoral de
acolhimento.” Ela precisa estar aberta a todos que dela se
aproximam, proporcionando uma integragdo comunitaria e
convivio fraterno e, ao mesmo tempo, ela precisa adaptar
as suas estruturas em vista do acolhimento e da missdo
evangelizasora.” Por isso, toda pessoa, € em especial os
jovens, os idosos, as criangas € 0S emigrantes, que
procuram a nossa Paroquia devem ser acolhidos com
simpatia, generosidade e alegria.

Prioridades Acoes Pastorais 2022 - 2025
Juventude /|e Criar um Grupo Juvenil de Acolhida
Adolescénci de Jovens que estdo em nossas
a celebracoes

e Promover campanhas 7Traz um amigo
para Jesus, convidando a quem ja
estd na Paroquia a trazer jovens de
fora para fazé-los conhecer a
comunidade paroquial.

Idosos e Criar uma Equipa de Acolhimento no

atrio da igreja, identificada que possa

2 CDC, Can. 515.

3 Cf. At, 2,42-47; Const. CSSR, n. 22;

4 Cf. CSL, n. 39.

5 Cf. EG, n. 28; CSL, n. 22; Const. CSSR, n. 43;



prestar informagdes as pessoas que
chegam.

Manter o contato mais proximo com
os idosos, especialmente por ocasido
de Natal, de Ano Novo e da Pascoa.

Catequese -
Familias

Incentivar as familias da catequese a
despertar nos catdlicos afastados e
nos vizinhos a vontade de aproximar-
se de novo da Pardquia.

Envolver os pais das criangas da
catequese em alguma atividade,
enquanto esperam pelos seus filhos.

Migrantes

Acolher com respeito e generosidade
os migrantes que se aproximam de
nossa Pardquoa e da nossa igreja.

I1.

EVANGELIZACAO, CATEQUESE E

MISSAO

A evangelizagdo, que nasce do mandato missiondrio
de Jesus,® dinamizada pelo Espirito Santo,” faz parte
integrante da vida e da missao de toda a Igreja, e
consequentemente, da Paroquia do Santissimo Redentor da
Damaia. A alegria do Evangelho, que enche o coragdo e a
vida inteira de todos os membros da comunidade a partir
do encontro com Jesus Crito, leva a anuncia-Lo a todos que
precisam da sua luz.® “Nio pode haver verdadeira

6 Cf. Mt 28,19-20;

7 Cf. JOAO PAULO 11, Redemptoris missio, 21-30; Const. CSSR, n. 25;

8 Cf. EG, n. 21.




evangelizacdo sem o anuncio explicito de Jesus Cristo (...)
em quelquer trabalho de evangeliza¢do”.” Através de uma
agdo pastoral missionaria,'® alimentada continuamente pela
Palavra de Deus,'" a nossa Pardquia, torna-se um meio
eficaze de evangelizagdo. Deste modo, em sintonia com as
propostas evangelizadoras da Igreja em Portugal e das mais
recentes indicagdes do Capitulo Geral Redentorista, diante
dos desafios do mundo atual,’* a Paroquia do Santissimo
Redentor, compartilha a experiéncia do encontro com Jesus
Cristo, tornando visivel o amor misericordioso do Pai,
especialmente aos jovens, aos 1dosos e doentes, as criancas
da catequese e aos migrantes.

Prioridades Acoes Pastorais 2022 - 2025

Juventude / |+ Incentivar e promover 0
Adolescénci apadrinhamento de idosos, buscando
a ajuda-los nas suas necessidades e

acompanha-los nas suas idas para a
Igreja, a0 menos uma vez por mes;

* Realizar visitas a lares e hospitais,
principalmente nos momentos mais
significativos ao longo do ano;

* Trazer novos amigos para o grupo de
jovens

* Promover encontros sistematicos para

9 EG,n. 110;

10 Cf. CONGREGACAO DO SANTISSIMO REDENTOR, Constitui¢des e
Estatutos da CSSR, 1.

11 Cf. CSL, n. 38.

12 CF. EG, n. 52; CSL, n. 4; Const. CSSR, n. 19;



acolitos

Idosos e Criar equipas de visitadores que

periodicamente vao visitar idosos e

fazer chamadas telefonicas as pessoas

que estdo sozinhas

Catequese - |°* Promover momentos de

Familias evangelizacdo nas pragas e nos largos
da Paroquia, através de tercos,
procissdes, vias-sacras, quermesses ¢
outras atividades ludicas e
evangelizadoras.

* Promover retiros, estudo biblico e
catequese para adultos na base da
Palavra de Deus,

Migrantes e Criar espacos para integracdo de
grupos de migrantes presentes na
Paroquia.

e Dinamizar as Semanas Missionarias e
o Dia Mundial das Missoes

e Organizar eventos em vista de
solidariedade missionaria com as
comunidades redentoristas,
especialmente em Angola

III. A VIDA LITURGICA E ORANTE

A liturgia ¢ o lugar privilegiado de encontro com
Deus e com a cuminidade cristd que celebra a fé."” Na acdo
evangeizadora da Igreja, a liturgia ocupa o lugar central,

13 Cf. CSL, n. 47.



9

isto porque, ela ¢ o momento mais visivel da comunidade
eclesial, que se retne, convocada pelo Espirito de Deus e
pela Palavra, para louvar o Senhor, para alimentar a fé e
para celebrar a vida. Ela é também “o cume para o qual se
encaminha a acc¢do da Igreja e a fonte de onde dimana toda
a sua enegria”." Por isso, a Paroquia deve velar para que o
povo de Deus participe dela de maneira consciente, activa e
frutuosa.”” Para que isso aconteca é preciso conhecer a
liturgia e promover a vida litargica através da Pastoral
Litargica.'® A Paroquia do Santissimo Redentor, por ser
uma comunidade orante,'” celebra com fé os mistérios da
Copiosa Redencao, exalta a Bem-Aventurada Virgem
Maria, especialmente sob o titulo do Perpétuo Socorro, ¢
venera os Martires, Santos ¢ Beatos Redentoristas.

Prioridades Acoes Pastorais 2022 - 2025
Juventude * Incentivar jovens a participar das
/Adolescéncia procissoes, da Via-sacra, da Via-

lucis e de outras celebracdes ao ar
livre;

* Integrar jovens na Equipa de
Leitores da Paroquia;

e Dinamizar a Missa da Juventude, ao
menos uma vez por meés;

* Promover Vigilias mensais de
adoracao ¢ de oracao;

* Incentivar jovens e adolescentes a

14 SC, n. 10.

15 Cf-SC, n. 11.

16 Cf. SC, nn. 41-46.

17 Cf. Const. CSSR, n. 26-33;
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fazerem parte do Grupo de Acdlitos;

Idosos e Valorizar e promover celebragdes
especiais com os idosos e doentes
especialmente por ocasido do Natal,
da Pascoa, do dia dos Avos, ¢ de
outras fesividades;

e C(elebrar com mais fréquéncia as
Missas com a Sagrada Ungdo dos

Enfermos;
Catequese - |e Valorizar o Sacramento do Batismo
Familias na Familia;

e Rever os cursos de formagdo para
Pais e Padrinhos promovidos pela
Paroquia;

e Valorizar as celebragdes de Profissao
de Fé, da 1* Comumnhdo ¢ do
Crisma

e Consolidar a participacdo das
Familias da Catequese nas missas
com as criangas;

e Promover a formacdo Liturgica de
familias e de criancas;

Migrantes e Valorizar e celebrar Festas Liturgicas
tradicionais: cabo-verdianas,
brasileiras, angolanas e outras;

e Promover outras celebracoes;

e QGarantir a presenca ¢ atuacdo de
migrantes nos diversos ministérios
liturgicos;
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IV. CARIDADE, FRATERNIDADE E
SOLIDARIEDADE

A Paroquia como comunidade de fé ¢ a célula viva
da Igreja e o lugar privilegiado na qual os fiéis vivem uma
experiéncia do crescimento na vida cristd, na caridade
generosa e na fraternidade eclesial. Ela ¢ uma comunidade
celebrante e missionaria onde os paroquianos, € os que dela
se aproximam, poderdo fortalecer sua fé para viver sua
missdo na familia, na Igreja e na sociedade.” Assim, a
Paréquia do Santissimo Redentor, toda ela missiondria,"”
enriquecida com a presenca de pastorais, grupos e
movimentos,” caminha para ser cada vez mais um lugar de
acolhida, do alegre anuncio da Palavra de Deus, da
celebracdo da Copiosa Redengdo, da fraternidade e da
vivéncia transformadora da caridade solidaria.

Diante dos desafios do mundo atual, marcado pela
crise do compromisso comunitdrio e pela divinizagdo do
mercado que favorece uma globaliza¢do da indiferenca,
“a ac¢do pastoral deve mostrar ainda melhor que a relagdo
com o nosso Pai exige e incentiva uma comunhdo que cura,
promove e fortalece os vinculos interpessoais. Ela nos
ajuda a tomar a consciéncia que “nods, cristaos, insistimos
na proposta de reconhecer o outro, de curar as feridas, de
construir pontes, de estreitar lacos e de ajudar a «carregar

18 EG, n. 28.

19 Cf. Const. CSSR, n. 52;
20 Cf. EG, n. 29.

21 Cf. EG, n. 54; 56.
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as cargas uns dos outros» (Gl 6,2)”.** A Paroquia do
Santissimo Redentor, atenta as feridas do nosso mundo,
anuncia com alegria missionaria a Copiosa Redengdo,”
através de diversos organizmos existentes, especialmente
através da Caritas Paroquial, da Despensa Comunitaria e
dos Vicentinos, como expressdo concreta da participacao
da constru¢dao de uma sociedade justa solidaria, “para que
todos tenham Vida e a tenham em abunddncia” (Jo 10,10).

Prioridades Acoes Pastorais 2022 - 2025

Juventude /|e Apoiar ativamente as iniciativas no

Adolescénci campo da caridade e de solidariedade

a promovidas pela Pastoral Social da
Paroquia;

e Participar ativamente dos Peditorios
do Banco Alimentar e da Caritas;

e Promover apoio escolar para jovens
com dificuldades;

Idosos e Organizar a Pastoral de Saude e de
Idoso;

e Promover convivios no Dia dos Avos,
no Natal e na Pascoa;

e Dinamizar a Sala de Convivio para
diversas atividades para idosos;

e Criar uma Equipa de Telefone de
Amizade que periodicamente fizesse
chamadas as pessoas que estdo sos e

22 EG, n. 67.
23 Cf. Const. CSSR, n. 20;
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desamparasas;
Criar equips de Remédio na porta da
Casa;

Catequese -
Familias

Criar momentos de convivio entre

paroquianos;
Promover a espiritualidade
redentorista, com encontros de
formacgao;

Organizar  apresentagdes teatrais,
jograis, feiras e outras atividades
ludicas para criancas e 1dosos;

Migrantes

Promover encontros socioculturais
Organizar anualmente, no més de
outubro, a Feira das Nacoes,

Apoiar e desenvolver agdes da
Caritas, da Despensa Comunitaria e
dos Vicentinos;

V.

COMUNICAR PARA A VERDADE E

A VIDA

Uma das importantes ferramentas na transmissao da
Verdade do Evangelho no mundo contemprdneo sdo os
meios de comunicacdo. “As tecnologias de informacgao
constituem cada vez mais o universo mental, cultural e
relacional em que vivemos, surgindo, atualmente, como
novos aerdpagos onde os cristdos encontram oportunidades
para testemunharem a sua fé”.** A Pardquia do Santissimo

24 CSL, n. 43.
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Redentor, por meio da Pastoral da Comunicagao e de meios
disponiveis anuncia a Boa Nova de Jesus, a fim de que os
que estdo perto, € os que estdo longe, possam se aproximar
de Jesus, Caminho, Verdade e Vida.”

Prioridades Acoes Pastorais 2022 - 2025
Juventude /|e Criar uma Equipa de Pastoral de
Adolescénci Comunicacao;

a e Envolver jovens na dinamizacdo do

site da Paroquia e de outros

ambientes de comunicacdo mantidos

pela Paroquia;

Idosos e Fazer registo de maior numero
possivel de paroquianos idosos;

e Enviar Cartodes de aniversarios, de
Natal e de Pascoa;

e Promover atividades artisticas e

ginasticas;
e Organizar Ateliés;
Catequese -|e Criar ¢ manter espago de catequese
Familias familiar na pagina da Paroquia;
Migrantes e Criar e manter um espago cultural na

pagina da Pardquia;

VI. ADMINISTRACAO, ESTRUTURAS E
OBRAS EM FUNCAO DO
ACOLHIMENTO, DA
EVANGELIZACAO, DA CATEQUESE
E DA MISSAO

25 EG, n. 28.
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A Paréquia, através de suas  estruturas
organizacionais e de infraestruturas que possui, da qual ela
cuida e promove, deve favorecer tanto o desenvolvimento
das acdes liturgicas, quanto a participagdo na vida
comunitaria.’® Por isso, em vista de sua vida liturgica, de
sua acao evangelizadora, e de seu empenho caritativo, ela
deve ser “capaz de se reformar e adaptar constantemente
(...) tornando-se ainda mais proxima das pessoas, sendo
ambitos de viva comunhdo e partcipacdo e orientando-se

completamente para a missdo”.”’

Acoes previstas 2023 — 2025

o Instituir a Comissdo de Arquitetura e de Obras na
Paroquia;

e Organizar o Arquivo Histoérico Paroquial;

e Promover curso sobre os Arquivos;

e Organizar ¢ manter atualizado o Inventdrio da
Paroquia;

e Remodelar as Capelas Mortuarias;

Elaborar o Projeto de arte sacra para o interior da

igreja;

Colocar mais visivelmente a Cruz exterior;

Fazer pintura externa da Igreja e do Centro Pastoral;

Dar continuidade ao Projeto de eletricidade;

Fazer o projeto de troca da 2° parte do telhado

Fazer moveis para a Sacriastia;

26 Cf. SC, n. 123.
27 EG, n. 28; cf. CSL, n. 60.
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Promover rifas, festas, eventos e¢ fim de arrecadar
recursos para as obras e para a manutencdo da
Paroquia;

Melhorar a [luminagdo da Igreja;

Abrir portas de emergéncia no Auditério Pe. Vaz;
Modernizaar o Auditério Pe. Vaz;

Renovar os bancos na igreja;

Adaptar a Capela do Centro Pastoral;

Pintar o Complexo Paroquial;
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